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TITULO:

| Minicurso Saude Ambiental

Publico-Alvo:
Estudantes universitarios e secundaristas, professores da Educagédo Bésica, Ambientalistas.

DATA:
03 e 04/03/2016 — das 19:00 as 21:00 hs

CARGA HORARIA: 04 horas

EMENTA:

Saude publica e saude coletiva. Saude curativa e saude preventiva. Poluicdes e seus impactos
na saude. Saneamento béasico e ambiental. Doencas infecto-parasitarias e cronico-
degenerativas de causas ambientais. Aedes aegypti: Dengue, Chikungunya e Zyca Virus.
Alimentacéo saudavel. Higiene do corpo e do meio ambiente.

OBJETIVOS:

* Conhecer as diferencas entre salde coletiva e saude publica, saude preventiva e saude
curativa.

* Apresentacao e compreensao dos principais termos técnicos, conceitos e principais teorias.

* Analisar a importancia alimentacdo saudavel e do saneamento basico e ambiental para a
saude.

* Discutir os principais processos de enfermidades individuais e coletivas de causas
socioambientais.

* Conhecer os principais sintomas, formas de prevencdo e cuidados das doencas de causa
socioambientais.

METODOLOGIA:
Exibicdo de pequeno video. Palestras e debates sobre os temas. Indicacao de leituras e
analises de conceitos e teorias. Exposicao dialogada sobre os temas centrais do Minicurso.
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